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INFORMATIONSBLATT FÜR DIE 

SPORTVEREINE 

“EINE KORREKTE UND 

EFFIZIENTE SPORTVISITE IST 

NUR DURCH EINE GUTE 

ZUSAMMENARBEIT ZWISCHEN 

DEN SPORTVEREINEN UND 

UNSEREM DIENST MÖGLICH” 

ZIEL:  

 

SENSIBILISIEREN DER  
SPORTVEREINE DIE ALTHLETEN 

KORREKT VORBEREITET ZUR 

SPORTVISITE ZU SCHICKEN 
 

 

 

 

Immer häufiger kommt es nämlich vor, 

dass die Athleten ohne vollständige 

Unterlagen und ohne gemachter  

Urinprobe in unseren Dienst kommen.  



 Die Vormerkung der Visite für die 

Erneuerung des Zeugnisses  

mindestens 3 Monate vor Fälligkeit 

machen 

 

 Wenn Sie verhindert sind zum  

Termin zu erscheinen, diesen  

mindestens 24h vorher im  

Sekreteriat abzusagen 

 

 Zur Visite in lockerer Kleidung  

erscheinen. Wenn Sie fürdie  

Ergometrie vorgemerkt sind,  

empfehlen wir ihnen, kurze Hosen, 

Turnschuhe und ein Handtuch 

mitzubringen 

DAS TEAM DER SPORTMEDIZIN ERSUCHT SIE, DIE ORGANISATION DER VISITEN ZU UNTERSTÜTZEN, INDEM SIE: 

 Jedem Athleten folgende Unterlagen 

aushändigen:  
 

 ANAMNESEBLATT 

Welches bereits vollständig  

ausgefüllt und unterschrieben zum 

Termin mitgebracht wird (bei  

Minderjährigen mit Unterschrift der 

Eltern) 
 

 URINBEHÄLTER 
Die Urinprobe ist schon zuhause 

durchzuführen, bevor man sich im 

Dienst vorstellt 
 

 ANFRAGE VOM SPORTVEREIN 
Mit Stempel und/oder Unterschrift 

vom Präsidenten 
 

 Die Athleten sollen erinnert werden, 

wenn vorhanden, Befunde und  

Ergebnisse von kürzlich  

durchgeführten Untersuchungen 

mitzubringen 

 

 Athleten mit Diabetes sind gebeten 

zur Visite ihr eigenes  
Blutzuckermessgerät mitzubringen 

und die spezifische Bestätigung vom 

Diabetologen für den Erlass einer 

“Wettkampfeignung für Diabetiker” 

In jedem Sitz der Sportvereine sollten 

die benötigten Unterlagen,  

Fragebögen und Urinbehälter  

aufliegen und für die Atlethen  

verfügbar sein.  
 

Die Vereine können diese Unterlagen 

und die Urinbehälter in unserem 

Dienst abholen oder sie auf der  

folgenden Website herunterladen 
“www.sabes.it/de/krankenhaeuser/

bozen/sportmedizin-bz.asp”  
 

Die Urinbehälter können auch in 

jeder Apotheke und jedem  

Supermarkt gekauft werden.  


