Autonome Provinz Bozen
Provincia autonoma di Bolzano
Provinzia autonoma de Bulsan

SUDTIROL - ALTO ADIGE

MITTEILUNG AN DIE SPORTVEREINE

Mit Beschluss der Landesregierung Nr. 1042 vom 05.12.2025 wurden die neuen wesentlichen Betreuungsstandards (LEA,
bzw ,WBS“) gemdR DPMR vom 12.01.2017 in der Autonomen Provinz Bozen Ubernommen. Die genannten
Bestimmungen legen einheitlich auf dem gesamten Staatsgebiet den Versorgungsrahmen fiir die Leistungen der
Sportmedizin fest.

Daher werden ab dem 01. Mirz 2026 in Sudtirol folgende Neuerungen und Anderungen eingefiihrt (BLR Nr. 1042/2025):

LEISTUNGSSPORT:

1. Die Tauglichkeitsbescheinigungen fiir den Leistungssport (gemaR MD 18.02.1982) unterliegen nicht mehr den Regeln
der Kostenbeteiligung (Ticket/Befreiungen) durch die Birgerinnen und Blrger bzw. Athletinnen und Athleten,
sondern sind zahlungspflichtig. Die Tarifhdhe wird von der Landesregierung wie folgt festgelegt:

Tab. A — fiir Sportarten mit geringerer kardiovaskularer Belastung: 30,00 Euro

Tab. B — flir Sportarten mit hoherer kardiovaskularer Belastung: 60,00 Euro

Tab. B ,,Over” (oder MASTER) — fiir Sportarten mit hoherer kardiovaskularer Belastung, flir Sportlerinnen tber 50 Jahre
und Sportler Gber 40 Jahre (Richtwert gemaR geltenden Bestimmungen): 80,00 Euro

Tariffa
Codice / Descrizione NTP LTV - Beschreibung prov. /
Code Landestari
f(€)

CERTIFICATO DI IDONEITA PER SPORT .
TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT
AGONISTICO di cui alla TAB. A del D.M.

100.18 gemaER TAB. A des MD 18.02.82. EinschlieBlich: 30,00

18.02.82. Incluso: visita medica, esame delle |7 .
) grztliche Visite, Harnuntersuchung, EKG
urine, ECG

CERTIFICATO DI IDONEITA PER SPORT
AGOMISTICO dicui alla TAB. B del D.M.
18.02.82. Incluso: visita medica, esame delle

TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT
gemalt TAB. B des MD 18.02.82. Einschlielich:

100.19 ) . ) . drztliche Visite, Harnuntersuchung, einfache 60,00
urine, spirometria semplice, i i i
) B Spirometrie, EKG mit Stufen-Belastungstest nach
elettrocardiogramma con test da sforzo dei Mast
aster

due gradini di Master

CERTIFICATO DI IDONEITA PER SPORT -
S TAUGLICHKEITSBESCHEINIGUNG FUR LEISTUNGSSPORT
AGONISTICO di cui alla TAB. B del D.M. ~
gemEl TAB. B des MD 18.02.82 MIT HERZ-KREISLAUF-
18.02.82 CON TEST DA SFORZO
BELASTUNGSTEST MIT FAHRRADERGOMETER.
100.20 CARDIOVASCOLARE CON CICLOERGOMETRO. | T o 20,00
o - -~ Einschlieflich: drztliche Visite, Harnuntersuchung,
Incluso: visita medica, esame delle urine,

R B ) . einfache Spirometrie, EKG mit Fahrradergometer-
spirometria semplice, elettrocardiogramma

R Belastungstest
con test da sforzo con cicloergometro
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Die Ausstellung der genannten Bescheinigungen ist fiir die folgenden Nutzerkategorien KOSTENLOS:
e Nationale Betreuungsstandards (ex DPMR 12.01.2017), fiir im Land Stidtirol ansdssige und nicht ansassige
Nutzer: Minderjdhrige sowie Menschen mit Behinderungen, unabhangig vom Wohnsitz.

e Zusatzliche Betreuungsstandards auf Landesebene, nur flr im Land Sddtirol ansdssige Nutzer:
Zivilinvalidinnen und -invaliden > 67 %; Blinde Personen (vollstindig) oder Personen mit einem restlichen
Sehvermdgen < 1/10; Gehérlose Personen; Bediirftige; Personen mit seltenen Krankheiten.

2. Ergdnzende fachirztliche Leistungen - also jene zusédtzlichen verpflichtenden Untersuchungen fiir bestimmte

Sportarten, die durch die nationale Gesetzgebung vorgeschrieben sind— z. B. das Elektroenzephalogramm fiir den
Rodelsport, das zusatzlich zur Leistung Typ B erforderlich ist - gemaf MD 18.02.1982 kdnnen, sofern sie nicht direkt
vom Dienst fiir Sportmedizin selbst erbracht werden, vom Sidtiroler Sanitatsbetrieb vorgemerkt und durchgefiihrt
werden, werden jedoch nicht mehr mit rotem oder digitalisiertem Rezept verschrieben.

Fur diese zusétzlichen Leistungen ist die/der volljahrige Betreute verpflichtet:

e fiir jede zusétzliche Visite (ausgenommen jene der Sportmedizin) die Zahlung des ermaRigten Privattarifs von
25,00 Euro

e fiir weitere ergdnzenden Leistungen (z.B. diagnostische und instrumentelle Untersuchungen) die Zahlung des
vollen Tarifs auf Landesebene (BLR Nr. 1070 vom 26.11.2024, abrufbar unter:
https://salute.provincia.bz.it/it/tariffario-prestazioni-specialistica-ambulatoriale, ,Tabelle in Excel- Format”
https://gesundheit.provinz.bz.it/de/tarife-ambulante-fachaerztliche-leistungen, ,Tabelle in Excel- Format”

Beispiel: ALPIN-SKI (SLALOM) (Untersuchung Code 100.19 = 60 Euro + neurologisches Screening = 25 Euro, Gesamt: 85

Euro)

Fur diese Leistungen ist die KOSTENBEFREIUNG immer fiir dieselben Nutzergruppen (gemaf Punkt 1) gewdhrleistet:

e Nationale Betreuungsstandards (ex DPMR 12.01.2017), fir im Land Sudtirol ansassige und nicht ansdssige
Nutzer:
Minderjdhrige sowie Menschen mit Behinderungen, unabhangig vom Wohnsitz.

e  Zusatzliche Betreuungsstandards auf Landesebene, nur fir im Land Sudtirol ansadssige Nutzer:
Zivilinvalidinnen und -invaliden > 67 %; Blinde Personen (vollstandig) oder mit einem restlichen Sehvermdégen
<1/10; Gehérlose Personen; Bediirftige; Personen mit seltenen Krankheiten.

3. Weiterfiihrende fachdrztliche Leistungen, die der Sportarzt bei diagnostischem Verdacht Uber den fir die

Bescheinigung vorgesehenen Umfang hinaus anordnet, miissen auf Rezept des Nationalen Gesundheitsdienstes
(NGD) verschrieben und im Abrechnungsfluss der ambulanten Fachmedizin abgerechnet werden (es bleibt also NGD-
Rezept + Ticket/Befreiungen), sowohl fiir Einwohner als auch fir Nicht-Einwohner.

4. Die Moglichkeit, Sportvereinen, die die Kosten flir die Bescheinigung ihres Mitglieds (ibernehmen, eine
Sammelrechnung auszustellen, wird wieder eingefiihrt.
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5. Die Tarife fiir privat bezahlte Laktat-Tests wurden erhdht; zugleich wurde die Leistungsbeschreibung angepasst. Diese

Untersuchungen sind weiterhin vollstandig von der antragstellenden Person zu bezahlen.

T
ngz:: ! Descrizione NTP LTV - Beschreibung La%r::é:ar
if (€)
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON FUNKTIONELLER BEWERTUNGSTEST MIT
CICLOERGOMETRO (O CON TAPIS ROULANT O |FAHRRADERGOMETRIE (ODER MIT LAUFBAND ODER
100.23 CON CARDIOFREQUENZIMETRO) CON CURVA |MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT 150,00
DEL LATTATO. Include tutte le prestazioni LAKTATLEISTUNGSKURVE. Umfasst alle Leistungen,
finalizzate alla valutazione die der Bewertung dienen
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON
Commgomeno oo wou o T IIBIEIGTET
100.24 CON CARDIOFREQUENZIMETRO) CON MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT DIREKTER 150,00
MISURAZIONE DIRETTA DEL CONSUMO DI . !
L MESSUNG DER ATEMGASE. Umfasst alle Leistungen,
OSSIGENO. Include tutte le prestazioni . R
- . die der Bewertung dienen
finalizzate alla valutazione
TEST DI VALUTAZIONE FUNZIONALE CON FUNKTIONELLER BEWERTUNGSTEST MIT
CICLOERGOMETRO (O CON TAPIS ROULANT O |FAHRRADERGOMETRIE (ODER MIT LAUFBAND ODER
100.25 CON CARDIOFREQUENZIMETRQ) CON MIT HERZFREQUENZMESSER) MIT DIREKTER 184,90
MISURAZIONE DIRETTA DEL CONSUMO DI MESSUNG DES SAUERSTOFFVERBRAUCHS UND MIT
OSSIGENO E CURVA DEL LATTATO LAKTATLEISTUNGSKURVE

6. Eswird eine gesonderte Leistung fiir das beim Paragleiten/Freizeitflug verlangte Attest ausgewiesen, da dieses keiner
der drei Kategorien der sportarztlichen Bescheinigung (Tab. A, B, B ,,over”) zuzuordnen ist.

Tariffa
Codice / - . prov./
Descrizione NTP LTV - Beschreibun
Code 9 Landestar
if (€)
100.26 CERTIFICATO DI IDONEITA PSICOFISICA ‘F;EL%HL?CPHH;;E;EZECH EINIGUNG FUR FREIZEIT. 30,00
' AL VOLO DA DIPORTO Q SPORTIVO | !
ODER SPORTFLUG
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ANMERKUNGEN

A)

B)

Verlangt ein/e Freiwillige/r des Rettungsdienstes bei der periodischen Eignungsuntersuchung zuséatzlich ein Attest
fir den Wettkampfsport (bei identischem Untersuchungsumfang wie fiir die Freiwilligeneignung), gilt ein Tarif fur
»private Zahler” in Hohe von 30,00 €, es sei denn, es liegen Falle vor, in denen die Ausstellung dieser Bescheinigung
kostenlos ist.

Die Ausstellung der Bescheinigung fiir NICHT-Leistungssport fallt im Zustandigkeitsbereich des Hausarztes (AAM)
oder des Kinderarztes (KFW). Sollte der AAM oder KFW keine Beurteilung vornehmen kénnen und die betroffene
Person an den Dienst fiir Sportmedizin verweisen, ist die dort durchgefiihrte Untersuchung in jedem Fall von der
Nutzerin/dem Nutzer zum Tarif von 80,00 € zu bezahlen — unabhéingig davon, ob die Bescheinigung ausgestellt
werden kann (die Ausstellung ist im Tarif enthalten) oder nicht.

Tariffa
Codice / Descrizione NTP LTV - Beschreibun prov. /
Code g Landestari
f(€)

VISITE DES ARZTES FUR SPORTMEDIZIN, VOM
AAM/KFW BEANTRAGT, fur die Ausstellung der

MMG/PLS per il rilascio del certificato per gli
/ P o . P . g Bescheinigung fir Nichtleistungssport. EinschlieBlich:
sport non agonistici. Include: visita medicaed | . R
arztliche Visite und eventuelle erganzende

100.22 eventuali esami integrativi erogati dal servizio i . : 30,00
Untersuchungen, die vom Dienst im Rahmen der

Visite durchgeflihrt werden. EinschlieBlich:
eventuelle Ausstellung der Bescheinigung fur
Nichtleistungssport

VISITA MEDICO SPORTIVA RICHIESTA DAL

stesso contestualmente alla visita. Include:
I'eventuale rilascio del certificato non
agonistico

Flr diese Leistungen ist die KOSTENBEFREIUNG immer fiir dieselben Nutzergruppen gewahrleistet:

e Nationale Betreuungsstandards (ex DPMR 12.01.2017), fur im Land Sudtirol ansdssige und nicht ansassige

Nutzer: Minderjahrige sowie Menschen mit Behinderungen, unabhéngig vom Wohnsitz (ex DPMR 12.01.2017).

e  Zusatzliche Betreuungsstandards auf Landesebene, nur fir im Land Sidtirol ansdssige Nutzer:

Zivilinvalidinnen und -invaliden > 67 %; Blinde Personen (vollstandig) oder mit einem restlichen Sehvermdgen
<1/10; Gehérlose Personen; Bedirftige; Personen mit seltenen Krankheiten.

C) Die Vormerkung fiir die sportmedizinische Untersuchung zur Ausstellung der Bescheinigung flir Leistungssport

erfolgt immer Uber das CUPP (einheitliche Vormerkstelle des Landes).

Die entsprechenden Formulare konnen unter dem Link des Sanitatsbetriebes eingesehen werden:
https://www.asdaa.it/it/ricerca-moduli-e-moduli-prestampatittg=sport
https://www.sabes.it/de/suche-formulare-und-vordrucke#q=sport
https://www.asdaa.it/it/medicina-dello-sport-e-dell-esercizio-fisico
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